Ceska spolo¢nost pre trénovanie paméti a mozgovy jogging
spolupraci s Oravskou kniznicou Antona Habovstiaka v Dolnom Kubine
v zriadovatelskej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja

Vas pozyvaju na prednasku Liby Chiary Hladekovej

TRENOVANIE PAMATI

PROGRAM:

preco zabudame - sme v tom nevinne

ako si lepsSie pamatat

mnemotechniky - kde vznikli, ako sa s nimi pracuje - ukazka
prec¢o nam trénovanie pamati Setri peniaze

BRAIN AWARENESS WEEK
TYZDEN UVEDOMOVANIA S| MOZGU

13.03. 2017 -19. 03. 2017/

13.3.2017 | 16:00 | spolo¢enska miestnost kniZnice

Podujatie je sucastou celosvetovej akcie ,TyZzdern uvedomovania si mozgu*.

Oravska kniznica Antona Habovstiaka, Samuela Novaka 1763/2, 026 80 Dolny Kubin
LATITUDE: 49° 12' 31,967" N » LONGITUDE: 19° 17' 45,316" E | LATITUDE1: 49,2088797681531 « LONGITUDE1: 19,2959212205358
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