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Oravska kniznica Antona Habovstiaka
v zriadovatelskej posobnosti
Zilinského samospravneho kraja
pOzyva zaujemcov na

Tréning pamati seniorov

Termin: kazdy utorok 13:30 - 15:00, od 12. 10. do 14. 12. 2021
Zaciatok: utorok 12.10. 2021 0 13:30
Miesto: spolocenska miestnost kniznice na 2. poschodi

Zameranie: posilnhovanie pamati, pozornosti a koncentracie formou
skupinovych stretnuti 8-10 ucastnikov v rozsahu 10 lekcii 1-krat tyzdenne

Poplatok: 5 € (uvodné stretnutie je bezplatné), poplatok zahtna
materialne naklady na pracovné listy a pomocky na cvicenie;
v ramci poplatku ucastnik ziska rocné zapisné do kniznice

Zaujem o kurz je potrebné nahlasit telefonicky na ¢. 043/5862277, osobne
na oddeleni beletrie alebo na e-mailovej adrese: metodika@oravskakniznica.sk

Mili seniori, pridte zistit, aké prijemné a zabavné
moOze byt cvicenie pamati!

Podujatie sa uskutoc¢ni v zmysle platnych opatreni COVID automatu a Uradu verejného zdravotnictva SR.

Realizované v ramci projektu Medzigeneraény dialég v kniznici,

podporeného Nadaciou SPP z grantového programu SPPolo¢ne pre komunity.




